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MODUS-VARIANTEN betr. Auf-/Abstieg zur Nationalliga 

Es bestehen 5 Modus Varianten, je nachdem wie der Auf- und Abstieg zu den NLB-Damen und NLC-Herren erfolgt: 
Variante A: Zwei OTTV-Mannschaften steigen auf und keine steigt ab. - 2 
Variante B: Eine OTTV-Mannschaft steigt mehr auf in die NL als ab. - 1 
Variante C: Gleichviele OTTV-Mannschaften steigen auf und ab. + 0  
Variante D: Eine OTTV-Mannschaft der NL steigt mehr ab als auf. + 1 
Variante E: Zwei OTTV-Mannschaften steigen ab und keine steigt auf. + 2 
 
Anmerkung: Bei Mannschaftsrückzügen und freiwilligem Abstieg kann sich die Anzahl der nach den 
 Quoten verteilten Plätze entsprechend ändern. 

1. Liga DAMEN Aufstieg in NLB: 

Der Gruppenerste (Romanshorn) und der Gruppenzweite (Horgen) qualifizieren sich für die Aufstiegsspiele zu den 
NLB-Damen vom 16. Mai. 
Aus der NLB-Damen Abstiegsrunde steigt keine Mannschaft des OTTV ab. 
Dadurch gilt Variante B, C, oder D 

1. Liga DAMEN Abstieg in 2. Liga: 

Der Letzte (Wädenswil II) steigt in die 2. Liga ab. 

2. Liga DAMEN Aufstieg in 1. Liga: 

Der Gruppenerste (Weinfelden) steigt in die 1. Liga auf. 

1. Liga HERREN Aufstieg in NLC: 

Der Gruppenerste und der Gruppenzweite (St. Gallen II und Wetzikon III) qualifizieren sich für die Aufstiegsspiele zur  
NLC vom 16. Mai.  
Es steigen zwei Mannschaften (Neuhausen II und Horgen) von der NLC in die 1. Liga ab. 
Dadurch gilt Variante C, D oder E. 

1. Liga HERREN Abstieg in 2. Liga: 

Alle Varianten  Der Achte (Bülach) steigt ab. 
   Der Siebte (Wil SG) steigt auch ab. 
 

2. Liga HERREN Aufstieg in 1. Liga:  

Variante C:  Die drei Gruppenersten steigen auf. 
Varianten D und E: Die Gruppensieger spielen jeden gegen jeden. 

Finalrunde Gruppensieger (20. bis 29. Mai): 

Spiel Datum Zeit Spielort Mannschaft 1 Mannschaft 2 Res. Fortsetzung 

211    Erster Gruppe 3 
Uster 

Erster Gruppe 2 
ZH-Affoltern III 

 Varianten D und E: 
Der Erste und der 
Zweite steigen auf. 
 

212    Erster Gruppe 2 
ZH-Affoltern III 

Erster Gruppe 1 
Winterthur 

 

213    Erster Gruppe 1 
Winterthur 

Erster Gruppe 3 
Uster 

 

 

2. Liga HERREN Abstieg in 3. Liga:  

Die Achten der 3 Gruppen (Toggenburg, Affoltern a.A. III, Chur III) steigen ab. 
Die Siebten der 3 Gruppen (Neuhausen III, Pinguin oder Bronschhofen II, Chur II) steigen ab. 

3. Liga HERREN Aufstieg in 2. Liga:  

Alle Varianten : Die 6 Gruppensieger (Oberriet, Bronschhofen III, Neuhausen IV, Kloten, Young Stars V,  
   Horgen III) steigen auf: 
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Variante C:  Der Gruppenzweite mit dem besten Quotienten steigt auf 
   Rangliste der Gruppenzweiten: 1. Meilen-Männedorf 2,71 Punkte 
       2. Wallenwil  2,64 Punkte 
       3. Horn   2,50 Punkte 
       4. Urdorf  2,42 Punkte 
       5. Niederhasli II  2,41 Punkte 
       6. Horgen II  2,28 Punkte 

3. Liga HERREN Abstieg in 4. Liga:  

Alle Varianten:  Die Achten (St. Gallen V, Gaiserwald II, Wil SG II, Niederhasli III, Pinguin II, 
   Rapperswil VI) und die Siebten (Triesen II, Steckborn-Homburg II, Bülach II,  
   ZH-Affoltern V, Thalwil, Flums II) steigen ab. 

4. Liga HERREN Aufstieg in 3. Liga 

Alle Varianten:  Die Gruppensieger (Romanshorn III, Frauenfeld, Uster II, Embrachertal II, Pinguin III; 
   Young Stars VI, Wollerau, Triesen III) steigen auf: 
Variante C:  Die 5 Gruppenzweiten mit den besten Quotienten steigen auch auf. 
Variante D und E: Die 4 Gruppenzweiten mit den besten Quotienten steigen auch auf. 
   Rangliste der Gruppenzweiten: 1. ZH-Affoltern VI 3,33 Punkte 
       2. Wallenwil II  2.92 Punkte 
       3. Toggenburg II 2.85 Punkte 
       4. Winterthur III  2.71 Punkte 
       5. Dübendorf-Volk. III 2,64 Punkte 
       6. Rorschach  2,50 Punkte 
       7. Oberriet II  2,30 Punkte 
       8. BW-Wollishofen II 2,28 Punkte 

4. Liga HERREN Abstieg in 5. Liga: 

Alle Varianten:  Die 8 Gruppenachten (St. Gallen VI, Wuppenau II, Niederhasli IV, Buchs ZH II; 
   Höngg II, Wettswil, Meilen-Männedorf III, Chur V) steigen ab: 
Varianten C bis E: Alle Gruppensiebten (Wuppenau, Steckborn-Homburg IV, Embrachertal III, Bülach IV; 
   Young Stars VII, Horgen IV, Glarus II, Wolfhalden II) steigen auch ab. 

5. Liga HERREN Aufstieg in 4. Liga: 

Alle Varianten:  Alle 8 Gruppenersten (Oberriet III, Schlatt, Diessenhofen, Seebach-Kügeliloo, Libera ZH, 
   Wolfhausen II, Thalwil IV, Balzers) 
   und die Gruppenzweiten (Romanshorn IV, Wil SG IV, Winterthur V, Kloten III,  
   Bülach V, Wetzikon VIII, Glarus IV, Chur VI) steigen auf. 

5. Liga HERREN Abstieg in 6. Liga 

Alle Varianten:  Die Gruppenachten (Weinfelden III, Steckborn-Homburg V, Seebach-Kügeliloo III; 
   Niederhasli VI, Greifensee) steigen ab. 
Variante C:  Die 6 Gruppensiebten mit den tiefsten Quotienten steigen auch ab 
Varianten D und E: Die 7 Gruppensiebten mit den tiefsten Quotienten steigen auch ab 
   Rangliste der Gruppenzweiten: 1. Balzers II  0,16 Punkte 
       2. Sihltal II  0,58 Punkte 
       3. Wil SG V  0,91 Punkte 
       4. St. Gallen VII  0,92 Punkte 
       5. Meilen-Männedorf V 1,00 Punkte 
       6. Neuhausen VI 1,14 Punkte - 3,00 Spiele 
       7. Uster IV  1,14 Punkte - 2,85 Spiele 
       8. Urdorf III  1,28 Punkte 

6. Liga HERREN Aufstieg in 5. Liga 

Alle Varianten:  Die Gruppenersten (Herisau III, Romanshorn V, Bronschhofen IV, Frauenfeld III,  
   Wolfhausen III, Höngg IV, Toggenburg III, Rapperswil VIII, Chur VIII) 
   und Gruppenzweiten (Arbon II, St. Gallen VIII, Wuppenau III, Neuhausen VIII,  
   Young Stars VIII, ZH-Affoltern IX, Rapperswil IX, Thalwil V, Ruggell II) steigen auf. 
 



                       AUF-/ABSTIEGSSPIELE Saison 2025/2026 

 

Revision 0 / 23.04.2026 / AZi  Seite 3 von 3 Seiten 

 

 

 

1. Liga O40 

Der Gruppenerste ( ) qualifiziert sich für die Finalrunde STT vom 23. / 24. Mai. 
Der Gruppensiebte ( ) steigt in die 2. Liga O40 ab. 

 
2. Liga O40 Aufstieg in 1. Liga 

Die beiden Gruppenersten (.) spielen ein Entscheidungsspiel um den Aufstieg. 

Aufstiegsspiel in 1. Liga: (18. bis 22. Mai): 

Spiel Datum Zeit Spielort Mannschaft 1 Mannschaft 2 Res. Fortsetzung 

701    Erster Gruppe 1 
 

Erster Gruppe 2.  Sieger steigt auf. 

2. Liga O40 Abstieg in 3. Liga 

Die beiden Gruppensiebten (Niederhasli II und ?) steigen ab. 
Der Gruppensechste mit dem tieferen Quotienten steigt auch ab. 

 
3. Liga O40 Aufstieg in 2. Liga 

Die drei Gruppenersten ( ?, Dübendorf-Volketswil, ? ) steigen auf. 

3. Liga O40 Abstieg in 4. Liga 

Die drei Siebten (Wuppenau, Dübendorf-Volketswil II, Horgen) steigen ab. 

 
4. Liga O40 Aufstieg in 3. Liga 

Die vier Gruppenersten (Gossau SG, Dübendorf-Volketswil III, Bülach II, Rapperswil II) steigen auf. 

 
1. Liga O50 

Der Gruppenerste (Zürich-Affoltern) qualifiziert sich für die Finalrunde STT vom 23. / 24. Mai. 


